Anleitung Corona-Schnelltest

Getestet wird mit Schnelltestkit JOYSBIO Tianjin Biotechnology Co., Ltd. — SARS-VoV-2
Antigen Rapid Test (Colloidal Gold).

Schritt 1: Vorbereitung

Bevor Sie die Probe entnehmen, mussen Sie die Hande griindlich waschen oder
desinfizieren. (Handschuhe sind bei einer Selbstentnahme nicht notwendig). Fuhren Sie
den Abstrich an einem moglichst sauberen Platz durch. Auch ein Spiegel kann hilfreich
sein.

Benotigtes Material:

Folgendes Material liegt dem Testkit bei:

Reagenzienkarte (Testkarte)

Stabchen/Tupfer

Pufferlosung

Extraktionsreagenzglas
(Rohrchen) und passender
Deckel (Kappe) zum Rohrchen

Ergénzend wird eine Wascheklammer bendtigt.
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Schritt 2: Pufferldsung einfillen

Offnen Sie die Ampulle mit der Pufferldsung und fiillen Sie den gesamten Inhalt der
Pufferldsung in das Reagenzglas.

Klemmen Sie die Wascheklammer unten um das Reagenzglas und stellen Sie das
Reagenzglas auf der Wascheklammer ab.

Schritt 3: Tupfer enthehmen

Offnen Sie die Verpackung des Stibchens an der Stelle an der der Pfeil abgebildet ist und
nehmen Sie das Stabchen am Griff heraus. Dabei den Tupferkopf nicht beriihren!

Hier 6ffnen »

Schritt 4: Abstrich entnehmen

Um den Abstrich zu entnehmen, nehmen Sie die Maske ab. Neigen Sie den Kopf leicht
nach hinten und fihren Sie den Tupfer unter sanftem Drehen ca. 2 bis 2,5 cm tief in ein
Nasenloch ein, bis Sie einen leichten Widerstand sptren. Drehen Sie den Tupfer
anschlieBend finfmal hin und her. Mit dem gleichen Tupfer, direkt im Anschluss, den
Vorgang im zweiten Nasenloch wiederholen. Achten Sie darauf den Tupferkopf nicht mehr
zu berthren.
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Schritt 5: Tupfer im Réhrchen schwenken <o

Fuhren Sie den Tupfer in das Rohrchen, bis der Tupferkopf den Boden des
Reagenzglases berthrt. Drehen Sie den Tupfer etwa 20 Sekunden lang im
Reagenzglas ohne Fllssigkeit zu verschitten.

Schritt 6: Tupfer ausdriicken

Heben Sie den Tupfer anschlieBend im Rohrchen wieder
etwas hoch und dricken Sie das Roéhrchen auf Hohe
des Tupferkopfes zusammen, um den Tupfer moglichst
vollstandig auszudricken. Ziehen Sie den Tupfer ganz aus dem
Rohrchen und stecken |hn direkt kopfuber zurlick in die
Verpackung.

—_— SchlieBen Sie anschlieBend die Kappe des Reagenzglases und
driicken Sie diese fest auf das Rohrchen, es ist kein Einfadeln
oder Verdrehen notwendig.

Schritt 7: Mischen der Fllssigkeit

Mischen Sie die FlUssigkeit im Reagenzglas griindlich, indem Sie an den Boden des
Reagenzglases schnippen oder das Rohrchen mehrmals leicht zusammendricken.
Klemmen Sie die Wascheklammer wieder an das Reagenzglas um dieses abzustellen.

Schritt 8: Offnen der e
Reagenzienkarte (Testkarte) - . s ,.,R.,,,,r..,m.;..,.,.,,d.,?,,‘

ReiBen Sie den Aluminiumfolienbeutel der
Reagenzienkarte auf. Nehmen Sie die Testkarte
heraus und legen Sie diese auf eine saubere
Oberflache.
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Schritt 9: Flussigkeit auf Reagenzienkarte geben

- Drehen Sie das Reagenzglas iber dem Probenloch der Testkarte
auf den Kopf und driicken Sie das Reagenzglas vorsichtig
zusammen, so dass genau drei Tropfen der Probenldsung in das
Probenloch der Testkarte fallen.

Beobachten Sie das Ergebnis der Testkarte 15-20 Minuten lang,
aber nicht langer und bewegen Sie die Testkarte nicht.

Nach tber 20 Minuten ist das Ergebnis ungultig.

Schritt 10: Auswertung des Tests

Auf der Testkarte befinden

Sich im Ablesebereich zwei Strich nur bei C
Markierungen, an denen nach C . .
Test ist negativ

durchgefihrtem Test Striche o .
sichtbar werden kénnen. Der Achtung: Kein sicherer Ausschluss einer

Bereich C liefert die Infektion
Qualitatskontrolle, der Bereich
T die Testlinie. Striche bei C&T
Test ist positiv
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