Lernplan fir den Zeitraum von bis VON:

So funktioniert’s: Schraffiere fir jeden Tag nach dem Lernen die Hausaugabenzeit ROT und die Lernzeit (Klassenarbeiten,
Vokabeln, Wiederholung...) BLAU. ODER: Trage ein, was ansteht, so behdiltst Du den Uberblick

ZEIT Montag | Dienstag Mittwoch DonnerstagFreitag Samstag
Jeden Taqg: 13.30

Die Hausaufgaben,
wenn’s irgendwie |14.00

geht, gleich

erledigen und 14.30

Vokabeln

wiederholen, damit 15.00

keine Berge

entstehen! 15.30

Ein bis zwei Wochen

vor der Klassen- 1600

arbeit:

- Was kommt 16.30
dran?

- Stoffportionen |17.00
Uberlegen, -

gleichmagig, [17.30

nicht zu viel auf

einmall! 18_00
Was ist besonders
wichtig? 18.30

Am Taqg davor:
- keinenneuen [19.00

Stoff mehr
lernen! 19.30
- Wiederholen!
- Am Abend 20.00
entspannen

Unterschrift
Schiler

Frih ins Bett geher




